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POSTJORNADA
XVI CONGRESO ARGENTINO DE DIABETES

13 de Octubre de 2008
CURSO Y TALLER DE DIABETES PARA EL EQUIPO DE SALUD
FACULTAD DE MEDICINA
Aula 3er piso Anatomia Uriburu
Inscripcion previa y gratuita
Por mail: sad@diabetes.org.ar
Tel./Fax: 4816-2838 -4815-1379 -4813-8419

Objetivos:

Actualizar la clasificacion e interpretar el diagnostico de los distintos tipos de diabetes
Enfatizar la importancia del control metabdlico, los criterios y objetivos actuales y las
pautas fundamentales de laboratorio que el enfermero debe conocer.

Evaluar la importancia del rol del enfermero en la educacion del paciente con diabetes y
evaluar la importancia de la actitud profesional respecto al paciente en el manejo de una
patologia cronica.

Jerarquizar el automonitoreo y conocer las distintas variantes del mismo y las conductas
acorde a los resultados

Modificar actitudes respecto al tratamiento insulinico, manejo de dosis, tipos de
insulina, variables de absorcion, efectos adversos, manejo de mezclas, nuevos tipos de
insulina y formas de administracion de insulina.

Ejercitar en forma de taller el uso de lapiceras, jeringas y aparatos de automonitoreo
glucémico.

Pautas de control en el pié diabético

Cronograma:

09:00 hs. Palabras de apertura. Dr. Jos¢ Costa Gil

09:00 a 09:30 hs. Tipos de Diabetes- Epidemiologia de la diabetes Dra. Angela Luongo
09:30 hs. a 09:50 hs. Criterios de Diagnostico y control metabolico. Dra. Eva Lopez
09:50 a 10:30 hs. Taller de automonitoreo. Practicas con reflectometro. Utilidad del
control para el paciente. Dra. Norma Ferrari.

10:30 a 12.15 hs. Taller de pautas sobre tratamiento. Cuidados del Pi¢. Dra. Marta
Calvagno

Podoélogo Leonardo Saenz ( para podologia) Aula 3er piso Anatomia Postgrado
10:30 a 12:15 hs. Taller de insulinas. Rol de las diferentes insulinas . Practica de manejo
de pen y jeringas. Dra. Angela Luongo, Dra. Maria Lidia Ruiz y Dra. Eva Lopez
Gonzalez

( para enfermeria) Aula de anatomia 3er piso Uriburu

12:15 a 13 hs. Rol del equipo de salud en la educacion diabetoldgica. Dra. Zulema
Stolarza

13 a 13:30 hs. Conclusiones
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CURSO PARA PACIENTES Y FAMILIARES
13 de Octubre de 2008
FACULTAD DE MEDICINA
Aula 3er piso Anatomia Uriburu
Paraguay 2155

16.00 a 16..20 hs. Nuevas pautas de diagnostico. Dr. Gabriel Lijteroff

16.20 a 17.00 hs. Objetivos de control metabdlico. Prevencion. Dra. Eva Lopez Gonzalez
17.00 hs. a 17:30 hs. Ley del Diabético. Prof. Dr. Carlos Markmann

17:30 a 17:45 hs. Café

17:45 a 18:00 hs. Emergencias en el paciente diabético. Dra. Zulema Stolarza

18.00 a 18.30 hs. Beneficios de la actividad fisica en personas con diabetes. Dr. Julio
Szuster

18:30 a 18.50 hs. Rol de los grupos de autoayuda en diabetes. Dr. Gabriel Lijteroff.

18.50 hs. Preguntas

Inscripcion previa y gratuita
Por mail: sad@diabetes.org.ar
Tel./[Fax: 4816-2838 - 4815-1379 4813-8419




