Reunión conjunta para la elaboración de un Documento de Opiniones y Recomendaciones
Alteraciones oculares en la persona con diabetes
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Diabetólogos de la SAD y Oftalmólogos de SARYV se reunieron en la Sede de la Sociedad Argentina de Diabetes (Paraguay 1307, piso 8vo. Departamento 74 de C.A. de Buenos Aires) el sábado 16 de junio desde las 08:30 hs hasta las 19:00 hs.
En un ambiente de cordialidad se concretó una reunión conjunta que se programó para actualizar el Consenso de Estudio y Tratamiento de las complicaciones oculares en la Diabetes, que se realizó en 1991.
Los temas que se discutieron fueron:

1) Concepto, clasificación y diagnóstico de diabetes y estados intermedios del metabolismo glúcido

2) Detección de diabetes y de los trastornos oftalmológicos por la diabetes

3) Clasificación de la retinopatía diabética

4) Historia clínica común
a) Qué debería consignar el clínico en la solicitud de examen oftalmológico
b) Qué tendría que informar el oftalmólogo
5) Diagnóstico de retinopatía 
6) Condiciones que pueden influir sobre la aparición o la evolución de los trastornos oftalmológicos en la DM
7) Control y Seguimiento de la persona con diabetes
8) El diabético disminuido visual o ciego
9) Tratamiento de la diabetes: Aspectos conceptuales y componentes básicos actuales
10) Tratamiento de las lesiones en la retina y otras estructuras del ojo
a) Fotocoagulación con láser
b) Vitrectomia
c) El segmento anterior en la diabetes
d) Nuevos intentos terapéuticos
Luego del desarrollo en cada una de las 4 mesas en las que se distribuyeron los expertos, se presentaron las conclusiones en una reunión para el debate general.
Los coordinadores incluyeron las observaciones y sugerencias y se va a elaborar un documento para presentarse en el Congreso Argentino de Oftalmología en Julio de 2007.
Finalmente se publicarán en forma de Documento de Opiniones y Recomendaciones y se podrá disponer en la página WEB de la SAD.
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