
 Nombre del curso 
XX CURSO DE  CAPACITACION EN 

DIABETES PARA ENFERMEROS 
 Descripción del curso El curso de Diabetes para Enfermeros se propone jerarquizar a 

través de la capacitación científica y técnica el rol del enfermero en 
el equipo de atención del paciente con diabetes, con la finalidad  
que los mismos se constituyan en verdaderos agentes de cambio 
en sus respectivas áreas de trabajo y actúen como  educadores y 
agente multiplicadores. 
Se trata de un curso teórico-práctico destinado a auxiliares de 
enfermería, enfermeros y licenciados en enfermería.  
 
Los principales ejes temáticos que se abordan son: 
• El rol del profesional de enfermería en el equipo de salud en 

diabetes 
• Etiología, fisiopatología, clasificación y diagnóstico de la 

diabetes. 
• Automonitoreo Glucémico 
• Tratamiento: ejercicio, plan de alimentación, educación, 

fármacos orales e insulinas 
• Complicaciones agudas (cetoacidosis, estados hiperosmolares, 

hipoglucemias) y crónicas (nefropatía, pie diabético, 
retinopatía) 

• Situaciones especiales (embarazo, pediatría, infecciones, 
cirugía) 

• Aspectos éticos del tratamiento. 
El curso se desarrolla, en una semana, con una modalidad 
intensiva: de lunes a viernes de 8:00 a 19:30 horas. 
Fecha de realización:  

- 9 al 13 de abril de 2012 
- 12 al 16 de noviembre de 2012 

Lugar de realización: los teóricos se desarrollan en la Sociedad 
Argentina de Diabetes y la práctica en el servicio de diabetes de un 
hospital. 

 Objetivos Al terminar el curso el alumno será capaz de:  
Diagnosticar y reconocer los distintos tipos de diabetes.   
Conocer el seguimiento y el laboratorio del paciente con diabetes. 
Reconocer equipos de automonitoreo glucémico.  
Interpretar el automonitoreo glucémico.  
Diagnosticar y tratar la hipoglucemia. 
Diagnosticar  la cetoacidosis 
Manejar la educación diabetológica, la actividad física y la 
alimentación saludable. 
Identificar los distintos fármacos hipoglucemiantes, tipos de 
insulinas y esquemas de insulinización.  
Reconocer las complicaciones crónicas. 

Certificación que otorga y 
carga horaria 

Se entrega certificado de asistencia y aprobación del curso. 
Carga Horaria: 50 horas cátedra. 

Responsable y miembros 
del equipo docente 

Directora: Dra. María Cristina Varela 
Subdirectora: Dra. Alicia García 
Secretaria: Dra. Julieta Méndez 

Requisitos de aprobación 
y modalidad de 

80% de asistencia a teóricos y prácticos 
Evaluación final con preguntas de múltiple elección y un tema a 



evaluación desarrollar. 
 Costo y forma de pago Sin arancel. No cubre viaje ni estadía. 
Modalidad de Inscripción  Lugar de inscripción: Sociedad Argentina de Diabetes. 

Enviar CV a: sad@fibertel.com.ar  
Por correo postal a: 
SAD. Paraguay 1307 8º Piso "74" 
(1057) Buenos Aires, Argentina. 
Tel/Fax:(5411) 4816-2838 / 4815-1379 / 4813-8419 de 10 a 18 hs.  

Consultas sad@fibertel.com.ar 

 


