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Posición SAD respecto de la Emergencia Sanitaria sobre el Virus AH1N1 

 
La SAD opina que las personas con diabetes no deberían ser consideradas como inmunosuprimidas por el solo 

hecho de padecer esta enfermedad. El contagio no debe ser tomado en forma diferente al de otras enfermedades 

infectocontagiosas. Sin embargo es importante destacar que un paciente diabético que esté con una severa 

descompensación o bien cursando alguna intercurrencia puede tener un mayor riesgo de contraer una enfermedad 

infecciosa o bien presentar una evolución desfavorable. Se recomienda que además de adoptarse las medidas 

generales recomendadas para la población general por los organismos of iciales,  sean los médicos tratantes los que 

dispongan y recomienden las medidas a adoptar en cada caso en particular. Solo ellos podrán conocer el grado de 

descompensación que presentan sus pacientes o bien el impacto de las comorbilidades sobre su capacidad de 

respuesta frente a una noxa infecciosa. 

Ante cualquier duda la SAD recomienda a todos los pacientes con diabetes contactarse con sus respectivos médicos 

y/o instituciones donde son asistidos regularmente.  
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